Uchwala Nr XXX1V/222/2017
Rady Gminy Plateréw
z dnia 15 grudnia 2017 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Platerow

na rok 2018

Dziatajagc na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie
gminnym (Dz.U. z 2017r,, poz. 1875 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2017r., poz. 783 ze zm.) Rada Gminy Plateréw uchwala, co

nastgpuje:
§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Plater6w na rok 2018

stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.
§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Platerow.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzywania od dnia 1 stycznia 2018r.

Przewodniczacy
Rad miny

A -
Dar s‘zh/lﬁ(a un



Zalacznik do Uchwaly Nr XXXI1V/222/2017
Rady Gminy Platerow
z dnia 15 grudnia 2017r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Plateréw na rok 2018

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 dla Gminy Platerow okresla sposob
realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 10 ust.]l ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania te obejmuja w szczegolnosei:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szezegolnodei dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajgc sportowo-rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziafai instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii,

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym ubdstwem i
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze érodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy

socjalnej i kontaktu socjalnego.

Zjawisko narkomanii

Zjawisko naduzywania $rodkow psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato si¢ w drugiej potowie
XX wieku problemem spofecznym. Narkomania stata si¢ stopniowo problemem medycznym, spotecznym i
kulturowym. Dzi$ spostrzegana jest jako jednostka chorobowa o ztozonym charakterze. W narkomanii, w
odréznieniu od choroby alkoholowej, procz uzaleznienia fizycznego oraz psychicznego, wystepuje takze
uzaleznienie spofeczne. Problem uzywania narkotykow jest dodatkowo ztozony pod wzgledem prawnym, gdyz
sg one nielegalne. Uzywanie narkotykow jest nielegalne i czesto ukrywane, trudno jest zatem oceni¢ rozmiar

wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Bardzo trudna



jest ocena rzeczywistego zasiggu zjawiska uzywania narkotykow przez miodziez. Zwigkszyla si¢ podaz i
réznorodno$é narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostgpno$é. Zmienity si¢ zarowno wzory
uzywania, jak i rodzaj najczgsciej uzywanych substancji. Narkotyki staly si¢ elementem towarzyszacym
zabawom milodziezy, czy wspomagaja mtodych ludzi w nauce.

Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania érodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i innych
srodkow zastepezych wsrod miodych ludzi, konieczne jest wdrozenie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie
systemu wartosci miodziezy i rodzin, w szezegblnodei wartoéci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan
normatywnych i umiejgtnosci psychospotecznych chronigcych przed uzywaniem narkotykow. Konieczne, sg
takze kompleksowe dziafania profilaktyczne obejmujace cale rodziny. Zintegrowane dziatania musza by¢
adresowane zaréwno do dzieci, miodziezy, jak i do rodzicow oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta
wzbogacajaca wychowanie oraz edukacj¢ dzieci i milodziezy, wymaga podjecia dziatan ukierunkowanych nie
tylko na zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego cato$ciowo, ktore
obejmujg wymiary: fizyczny, psychiczny, spofeczny, duchowy i publiczny. Jednakze najwazniejszym

elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w $rodowisku lokalnym.

Cele programu
1. Ograniczenie dostgpnoéci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, $rodki odurzajgce, substancje
psychoaktywne, $rodki zastgpeze i NSP (dopalacze) w $rodowisku lokalnym, szczegblnie wsrdd dzieci i
miodziezy.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat uzywania $rodkow psychoaktywnych oraz uzaleznien.
3. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem uzaleznien i
przemocy domowej.
4. Wspieranie psychospoleczne 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin.
5. Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia jako czynnika chronigcego prze sigganiem po substancje

psychoaktywne.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Plateréw na rok 2018 zostal przygotowany w oparciu
o:

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii;

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020;

- Wojewédzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 - 2020,

Polityka rozwigzywania problemow narkotykowych na terenie Gminy Platerow prowadzona jest

zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie.



Zadania programu

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Gminnego Programu z Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2018 dostosowane sa do aktualnych potrzeb lokalnych, skierowane do wszystkich mieszkancow Gminy.

Naleza do nich:

1. Zwickszenie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem:

- udzielanie porad i informacji dotyczacych mozliwosei uzyskania specjalistycznej pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom,

- upowszechnianie informacji na temat placdwek leczenia uzaleznien,

- wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia i o$rodkami leczenia uzaleznien w zakresie leczenia, rehabilitacji
0s6b uzaleznionych od narkotykéw, srodkow odurzajacych, substancji psychoaktywnych srodkow zastepezych

i NSP (dopalacze) oraz cztonkow ich rodzin;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkotykowe pomocy psychospolecznej i
prawnej:

- prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii w zakresie przyczyn si¢gania
po narkotyki oraz ponoszenia szkéd zdrowotnych i spotecznych uzywania narkotykéw srodkow odurzajacych,
substancji psychoaktywnych $rodkéw zastgpezych i NSP (dopalacze);

- motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjgcia terapii;

- podejmowanie dziatan w ramach procedury Niebieskiej Karty;

- wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Losicach, stuzba zdrowia, Punktem Informacyjno-

Konsultacyjnym i Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Platerowie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych:

- wspblpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie realizacji programéw profilaktycznych/ dziatania w
zakresie edukacji i profilaktyki w szkofach zmierzajace do uéwiadomienia skutkow zazywania narkotykow i
innych substancji psychoaktywnych skierowane do uczniow i rodzicow;

- zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji programéw

profilaktycznych;



- promowanie i organizowanie réznorodnych form edukacji w zakresie przeciwdzialania narkomanii oraz
uzywania $rodkéw odurzajagcych, substancji psychoaktywnych, $rodkéw zastgpezych i NSP (prelekcje,
pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle, itp.);

- upowszechnianie materiatéw edukacyjnych dotyczacych srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych
$rodkow zastepezych i NSP (dopalacze) tj. plakaty, ulotki, broszury; ksigzki, czasopisma itp.;

- udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach spotecznych;

- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych oraz réznych form
aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci,

miodziezy, oséb dorostych;

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu
problemow narkomanii:

- szkolenia specjalistow - organizowanie i dofinansowanie szkolen, kursow zwigkszajacych kompetencije
przedstawicieli grup zawodowych stykajacych sig¢ z problemem uzaleznien i przemocy domowej;

- dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mlodziezy realizujgcych program profilaktyczny lub
terapeutyczny;

- dofinansowanie realizacji programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla 0séb uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin;

- wspblpraca z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami oraz osobami fizycznymi dzialajgcymi w obszarze

przeciwdziatania narkomanii.

Warunki realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Plateréw na

rok 2018
Is Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przy realizacji programu

wspolpracuje z:
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Platerowie,
- Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Platerowie,
- placowkami o$wiatowymi,
- Gminnym Osrodek Kultury w Platerowie,
- Powiatowg Komenda Policji w Losicach,
- organizacjami pozarzadowymi,
- placéwkami leczniczymi.
3. Zrédiem finansowania zadan wynikajacych z programu sa $rodki finansowe pochodzace z oplat za

korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przewpdniczacy
Rad miny
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Dartapz Kazun



